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Начальное общее образование 

1. Периоды образовательной деятельности 

1.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 53 

II четверть 09.11.2020 26.12.2020 7 42    

III четверть 11.01.2021 20.03.2021 9 45 

IV четверть 31.03.2021 25.05.2021 8 45 

Итого в учебном году 33 185 

 

2–4-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 53 

II четверть 09.11.2020 26.12.2020 7 42 

III четверть 11.01.2021 20.03.2021 10 58 

IV четверть 31.03.2021 31.05.2021 7 51 

Итого в учебном году 34 204 

 

1.2. Продолжительность каникул, праздничных дней 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 02.11.2020 08.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Дополнительные 

каникулы 

08.02.2021 14.02.2021 7 

Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 

Летние каникулы 26.05.2021 31.08.2021 96 

Праздничные дни 7 

Итого 140 
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2–4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 02.11.2020 08.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 

Летние каникулы 01.06.2021 31.08.2021 90 

Праздничные дни 7 

Итого 127 

 

2. Распределение образовательной недельной нагрузки: 

• продолжительность рабочей недели: 

- 5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 

- 6-ти дневная рабочая неделя во 2-4 классах. 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 26 26 26 

Внеурочная  4 4 4 4 

 

3. Расписание звонков и перемен 

Продолжительность урока: 

Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки. В сентябре-октябре проводятся по 3 урока в 

день по 35 минут каждый. В ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый. 

Во втором полугодии (январь-май) по 4 урока по 40 минут каждый. 

         -  2-4 классы - 45 минут 

 

1-й класс 

Режимное мероприятие  I полугодие II полугодие 

1-й урок 8.00 -8.35 8.00-8.40 

1-я перемена 

(организация питания) 

8.35-8.45 8.40-8.50 

2-й урок 8.45-9.20 8.50-9.30 

Динамическая пауза 9.20-10.00 9.30-10.10 

3-й урок 10.00-10.35 10.10-10.50 

3-я перемена 10.35-10.45 10.50-11.00 

4-й урок 10.45-11.15 11.00-11.40 

4-я перемена 11.15-11.25 11.40-11.50 

5-й урок 11.25-12.00 11.50-12.30 
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2–4-й класс 

Режимное мероприятие 1 смена 2 смена 

1-ый урок 8.00-8.45 12.35-13.20 

1-ая перемена  

(организация питания) 
8.45-8.55 

13.20-13.30 

2-ой урок 8.55-9.40 13.30-14.15 

2-ая перемена 

(организация питания) 
9.40-9.50 

14.15-14.25 

3-ий урок 09.50-10.35 14.25-15.10 

3-я перемена 

(организация питания) 
10.35-10.55 

15.10-15.20 

4-ый урок 10.55-11.40 15.20 -16.05 

4-ая перемена 

(организация питания) 
11.40-11.50 

16.05 -16.15 

5-ый урок 11.50-12.35 16.15 -17.00 

5-ая перемена 12.35-12.45 17.00-17.10 

6-ой урок 12.45-13.30 
17.10-17.55 

 

 

4. Организация промежуточной аттестации 

Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальным 

нормативным актом, и проводится в следующих формах:  

1. выставление годовых оценок (ГО),  

2. комплексная итоговая работа (КИР)  

3. контрольная работа (К), диктант (Д),  

4. контрольное чтение (КЧ),  

5. изложение с разработкой плана его содержания (И),  

6. сочинение (С),  

7. проектная работа (П), тестирование (Т) в т.ч. электронное, рисунок по 

ИЗО (Р),  

8. сдача нормативов по физической культуре (Н).  

9. качественная оценка (КО). 

 

Учебные предметы  Формы промежуточной аттестации 

 1абвгде  2абвгде 3абвгд 4абвгде 

Русский язык  КИР  К ГО  К ГО  К ГО  

Литературное чтение  КИР  К  ГО  К  ГО  К ГО  

Родной язык КО К ГО  К ГО  К ГО  

Литературное чтение 

на родном языке  

КО  ГО  ГО  ГО  ГО  ГО  ГО  

Английский язык  -  К ГО  К ГО  К ГО  

Математика  КИР  К  ГО  К ГО  К ГО  

Окружающий мир  КИР  К  ГО  К  ГО  К  ГО  

Основы религиозных 

культур и светской 

-  -  -  -  -  Соб  -  
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этики  

Музыка  КО Т ГО  Т  ГО  Т  ГО  

Изобразительное 

искусство  

КО  

Р 

ГО  

 

П ГО  

 

 

П 

ГО  

 

Технология  КО П ГО  П ГО  П ГО  

Физическая культура  КО Н ГО  Н ГО  Н ГО  

 

В 1х классах промежуточная аттестация осуществляется качественно без 

фиксации оценок. 
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Основное общее образование 

1. Периоды образовательной деятельности 

1.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

 

5–8-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 53 

II четверть 09.11.2020 26.12.2020 7 42 

III четверть 11.01.2021 20.03.2021 10 58 

IV четверть 31.03.2021 31.05.2021 9 50 

Итого в учебном году 35 203 

 

9-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2020 31.10.2020 8 50 

II четверть 09.11.2020 26.12.2020 8 44 

III четверть 11.01.2021 20.03.2021 9 61 

IV четверть 31.03.2021 25.05.2021 8 44 

ГИА* 26.05.2021 26.06.2021 5 26 

Итого в учебном году без учета ГИА 33 199 

Итого в учебном году с учетом ГИА 38 225 
* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба 

по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном 

учебном графике период определен примерно. 

 

1.2. Продолжительность каникул, праздничных дней 

5–8-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 02.11.2020 08.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 

Летние каникулы 01.06.2021 31.08.2021 91 

Праздничные дни 8 

Итого 129 
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9-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных  

в календарных днях 

Начало  Окончание* 

Осенние каникулы 02.11.2020 08.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 

Летние каникулы 25.05.2021 31.08.2021 97 

Праздничные дни 8 

Итого с учетом ГИА 135 
* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

 

2. Распределение образовательной недельной нагрузки: 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная 4 4 4 4 4 

 

3. Расписание звонков и перемен 

5–9-й класс 

Режимное мероприятие 1 смена 2 смена 

1-ый урок 8.00-8.45 12.35-13.20 

1-ая перемена 

 (организация питания) 
8.45-8.55 

13.20-13.30 

2-ой урок 8.55-9.40 13.30-14.15 

2-ая перемена 

(организация питания) 
9.40-9.50 

14.15-14.25 

3-ий урок 09.50-10.35 14.25-15.10 

3-я перемена 

(организация питания) 
10.35-10.55 

15.10-15.20 

4-ый урок 10.55-11.40 15.20 -16.05 

4-ая перемена 

(организация питания) 
11.40-11.50 

16.05 -16.15 

5-ый урок 11.50-12.35 16.15 -17.00 

5-ая перемена 12.35-12.45 17.00-17.10 

6-ой урок 12.45-13.30 17.10-17.55 

 

 

 

 

 



8 

 

4. Организация промежуточной аттестации 

Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальным 

нормативным актом и проводится в следующих формах:  

1. выставление годовых оценок (ГО),  

2. комплексная итоговая работа (КИР)  

3. контрольная работа (К), диктант (Д),  

4. контрольное чтение (КЧ),  

5. изложение с разработкой плана его содержания (И),  

6. сочинение (С),  

7. проверка техники чтения (ТЧ),  

8. зачет (З),  

9. проектная работа (П), тестирование (Т) в т.ч. электронное, рисунок по 

ИЗО (Р),  

10. практическая работа (ПР), лабораторная работа (ЛР),  

11. сдача нормативов по физической культуре (Н).  

12. качественная оценка (КО). 

 

 Учебные 

предметы  

Формы промежуточной аттестации 

5абвгд  6абвгд 7абвг  8абвг 9абвгд  

Русский язык  Д  ГО  Д  ГО  К  ГО  И ГО  ГО   

Литература  Т ГО  Т ГО  Т ГО  Т ГО  ГО   

Родной язык  К  ГО  К  ГО  К  ГО  К  ГО  ГО   

Родная 

литература  

Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  ГО   

Английский 

язык  

К  ГО  К  ГО  К  ГО  К  ГО  ГО   

Математика  К  ГО  К  ГО  К  ГО  К  ГО  ГО   

Информатика 

и ИКТ  

    Т ГО  Т  ГО  ГО   

История  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  ГО   

Обществознан

ие  

Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  ГО   

География  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  ГО   

Биология  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  Т  ГО  ГО   

Физика  К ГО К ГО ГО   

Химия   К ГО ГО  - 

Искусство 

(Музыка, 

ИЗО)  

Т/Р ГО  Т/Р  ГО  Т/Р  ГО  Т ГО  ГО   

Физическая 

культура  

Н  ГО  Н  ГО  Н  ГО  Н  ГО  ГО   

ОБЖ     ГО Т - - 

Технология  П ГО  П ГО П ГО П ГО - - 
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Среднее общее образование 

 

1. Периоды образовательной деятельности 

1.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

10-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 53 

II четверть 09.11.2020 26.12.2020 7 42 

III четверть 11.01.2021 20.03.2021 10 58 

IV четверть 31.03.2021 31.05.2021 9 50 

Итого в учебном году 35 203 

 

11-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2020 31.10.2020 8 50 

II четверть 09.11.2020 26.12.2020 8 44 

III четверть 11.01.2021 20.03.2021 9 61 

IV четверть 31.03.2021 25.05.2021 8 44 

ГИА* 26.05.2021 26.06.2021 5 26 

Итого в учебном году без учета ГИА 33 199 

Итого в учебном году с учетом ГИА 38 225 
 

*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор.  

В календарном учебном графике период определен примерно. 

 

1.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 02.11.2020 08.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 

Летние каникулы 01.06.2021 31.08.2021 91 

Праздничные дни 8 

Итого 129 
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11-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание* 

Осенние каникулы 02.11.2020 08.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 

Летние каникулы 01.06.2021 31.08.2021 96 

Праздничные дни 8 

Итого с учетом ГИА 134 
* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

 

2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

- продолжительность рабочей недели: 

- 6-ти дневная рабочая неделя в 10-11 классах. 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка  

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 37 

 

3.  Расписание звонков и перемен 

Режимное мероприятие 1 смена 

1-ый урок 8.00-8.45 

1-ая перемена 8.45-8.55 

2-ой урок 8.55-9.40 

2-ая перемена 

 (организация питания) 
9.40-9.50 

3-ий урок 09.50-10.35 

3-я перемена 

 (организация питания) 
10.35-10.55 

4-ый урок 10.55-11.40 

4-ая перемена 

 (организация питания) 
11.40-11.50 

5-ый урок 11.50-12.35 

5-ая перемена 12.35-12.45 

6-ой урок 12.45-13.30 

 

4. Организация промежуточной аттестации 

Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальным 

нормативным актом и проводится в следующих формах:  

1. выставление годовых оценок (ГО),  

2. комплексная итоговая работа (КИР)  
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3. контрольная работа (К), диктант (Д),  

4. контрольное чтение (КЧ),  

5. изложение с разработкой плана его содержания (И),  

6. сочинение (С),  

7. проверка техники чтения (ТЧ),  

8. зачет (З),  

9. проектная работа (П), тестирование (Т) в т.ч. электронное, рисунок по 

ИЗО (Р),  

10. практическая работа (ПР), лабораторная работа (ЛР),  

11. сдача нормативов по физической культуре (Н).  

12. качественная оценка (КО). 

 

Среднее общее образование 

Учебные предметы  10аб  11аб 

 Русский язык  ГО  С ГО  

Литература  ГО  С ГО  

Родной язык  ГО  К  ГО  

Родная литература  ГО  Т  ГО  

Английский язык  ГО  К  ГО  

Математика  ГО  К  ГО  

Информатика и ИКТ  ГО  Т ГО  

История  ГО  Т  ГО  

Обществознание  ГО  Т  ГО  

Физика  ГО  К  ГО  

Астрономия ГО Т ГО 

Химия  ГО  К  ГО  

Биология  ГО  Т  ГО  

География ГО Т ГО/- 

Право  ГО  Т  ГО  

Физическая культура  ГО  Н  ГО  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

ГО  Т  ГО  

Экономика  ГО  Т  ГО  

География ГО Т  ГО  

 

5. Учебные сборы для юношей 10-го класса 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным приказом МКУ 

«Отдел образования исполнительного комитета Высокогорского 

муниципального района РТ» 
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